Pape? FrantiSek
wAko Zijeme Eucharistiu?“

Vatikan 12. februara 2014 - Pri dnesnej generalnej audiencii na Namesti sv. Petra vo Vatikane papez FrantiSek
pokracoval vo vysvetlovani sviatosti Eucharistie. Tentoraz sa zameral na jej socialny rozmer, jej suvislost’
S0 zivotom veriaceho ¢loveka a s jeho vztahmi s druhymi. ,,Ako zijeme Eucharistiu?* opytal sa pritomnych.
Péapez v katechéze vysvetlil dolezitost’ tkonu kajticnosti pri vstupe do slavenia Eucharistie. Zdoraznil, Zze ten, kto
pri slaveni Eucharistie kond, je Jezi§ Kristus. Ak pre formalizmus alebo iné ddvody slavenie neprivadza
K stretnutiu s nim, neprinasa vyzivu pre srdce a Zivot. Nasleduje plné znenie katechézy Svétého Otca Frantiska:

Drahi bratia a sestry, dobry dei!

V minulej katechéze som objasnil, ako nds Eucharistia uvadza
do naozajstného spolocenstva s JeziSom a do jeho tajomstva. Teraz si mézeme
polozit’ niektoré otazky, tykajliice sa vzt'ahu medzi Eucharistiou, ktoru slavime,
anasim zivotom ako Cirkvi alebo ako jednotlivych krestanov. Ako Zijeme
Eucharistiu? Ako prezivame svdtu omSu, ked na fiu ideme v nedel'u? Je iba
akousi sviatocnou chvilou? Je silnou tradiciou, ktord udrziavame? Je
prilezitostou stretnut’ sa, mat’ pocit, ze som ,,v poriadku®, alebo je niec¢im viac?

Vel'mi konkrétne signaly nam prezradzaju, ako toto vSetko prezivame, ako
zijeme Eucharistiu. Su to priznaky, ktoré ndm signalizuju, ¢i Eucharistiu Zijeme
dobre, alebo nie az tak dobre... Prvou indiciou je to, akym spdsobom pozerame
na druhych a ako o nich uvazujeme. V Eucharistii Kristus vzdy obnovuje
sebadarovanie, ktoré pre nas vykonal na krizi. Cely jeho Zivot je skutkom
uplného odovzdania sa z lasky. Preto rdd zotrvaval s apoStolmi a s tymi,
S ktorymi sa poznal. Znamenalo to prefiho mat’ ucast’ na ich tizbach, starostiach,
na tom, ¢o hybalo ich vnitrom a ich Zivotom. Dnes, ked sa zucastiiujeme
na svétej omsi, schadzame sa tam s muzmi a Zenami kazdého druhu: mladi, stari,
deti; chudobni i dobre zabezpeceni; doméci 1 cudzinci; spolu s rodinou aj sami...
Privddza ma vSak Eucharistia, ktora slavim, k tomu, aby som ich vSetkych
povazoval naozaj za bratov a sestry? Rozvija vo mne schopnost’ radovat’ sa
s radujucimi a plakat’ s placucimi? Pobdda ma vykrocit' smerom k chudobnym,
chorym, odsunutym na okraj? Pomdha mi spoznat’ v nich JeziSovu tvar?

Vsetci prichddzame na sviti omSu, pretoze milujeme JeZiSa a chceme
mat’ Gcast’ na jeho utrpeni a zmftvychvstani v Eucharistii. Milujeme vSak, tak,
ako si Jezi§ Zeld, aby sme milovali, tych bratov a sestry, ktori si v nadzi?
Napriklad, v Rime sme pocas tychto dni boli svedkami mnohych socialnych
problémov, sposobenych ¢i uz dazd’om, ktory napachal znacné Skody v celych
obytnych zoénach alebo nedostatkom pracovnych prilezitosti z dovodu
celosvetove] socialnej krizy... Pytam sa, vSetci sa pytajme: ,,Ja, ktory chodim
na svitut omsu, ako toto vSetko preZivam? Snazim sa pomdct, byt nablizku,
modlit’ sa za tych, ktori maju tieto problémy? Alebo som tak trochu I'ahostajny?
Alebo sa azda venujem klebeteniu: ,,Videl si, ako je tamta obleCend a ¢o ma
tamten na sebe?“... Toto sa niekedy deje hned’ po svitej omsi, ¢i nie? Ale ano!
A toto sa nema robit’! Mame si robit’ starosti o nasich bratov a sestry, ktori nieco



potrebuju, su chori, ¢elia problémom. Prospeje ndm dnes, ked’ budeme mysliet’
na bratov a sestry, ktori zapasia tu v Rime s tazkostami spdsobenymi
nadmernym dazd’om, tou dazd’ovou tragédiou, ako aj so socidlnymi problémami
suvisiacimi s pracou, a prosme JeZiSa, toho, ktorého prijimame v Eucharistii,
aby ndm pomahal byt’ im ndpomocnymi.

Druhym signalom, ktory je vel'mi dolezity, je dar vedomia, Ze nam bolo
odpustené a ochota odpustat. Casto sa I'udia pytaji: ,,Pre¢o by sa malo chodit
do kostola, ked’ vidime, ze ti, Co s pravidelne na omsi, si rovnaki hrieSnici ako
ostatni?* Kol'’kokrat sme to uz poculi. V skutocnosti ten, kto slavi Eucharistiu,
nerobi to preto, Ze sa povazuje za lepSieho od inych alebo by sa chcel takym
ukazovat’, ale prave preto, ze si uvedomuje svoju neustalu potrebu byt prijaty
a znovuzrodeny BoZim milosrdenstvom, ktoré sa stalo telom v JeziSovi Kristovi.
Ak ktokol'vek z nas neciti, ze potrebuje Bozie milosrdenstvo, neciti sa byt
hrieSnikom, urobi lepSie, ak na sviati omsSu nepdjde! PretoZze na svéiti omsu
ideme, lebo sme hrie$ni a chceme prijat’ JeziSovo odpustenie, mat’ ucast’ na jeho
vyklpeni, na jeho odpusteni. Slovo ,,vyznavam®, ktoré¢ prednaSame na zaciatku,
nie je ,,pro forma®, ale opravdivy vyraz pokania! Som hries$nik a vyznavam to!
Takto sa zafina svdtd omSa. Nikdy nesmieme zabudnut na to, Ze JeZiSova
Posledna vecera sa udiala ,,v ti noc, ked’ bol zradeny* (1 Kor 11,23). V tom
chlebe a vine, ktoré obetujeme a okolo ktorych sa zhromazd'ujeme, sa zakazdym
obnovuje dar Kristovho tela a krvi na odpustenie naSich hriechov. Na svith
omSu mame prichadzat’ pokorne, ako hriesnici, a Pan ndm dava zmierenie.

Posledny vzacny signal sa ndm pontka zo vztahu medzi eucharistickym
slavenim a Zivotom naSich krestanskych spolo€enstiev. Vzdy je potrebné mat
na pamiti, Zze Eucharistia nie je nieCo, o koname my, nie je akousi naSou
spomienkou na to, ¢o Jezi§ povedal a vykonal. Nie. Je to ¢innost’ samotného
Krista! Kristus je ten, kto ju kona, ktory je na oltari! A Kristus je Pan. Ide o dar
Krista, ktory sa spritomiiuje a zhromazd’uje néas okolo seba, aby nas sytil svojim
slovom a svojim Zivotom. Znamena to, Ze poslanie i samotnd identita Cirkvi
vyvieraju stade, z Eucharistie, a tam ziskavaji svoju podobu. Sldvenie sa moze
javit z vonkajSieho hl'adiska bezchybné, nadherné, ak na§ vSak nevedie
k stretnutiu s JeziSom, moze sa stat’, ze neprinesie Ziadnu vyzivu pre nase srdce
a pre nas zivot. Prostrednictvom Eucharistie v§ak Kristus chce vstupit’ do nasho
zivota a tak ho preniknut svojou milostou, aby v kazdom krestanskom
spoloCenstve vladol stlad medzi liturgiou a Zivotom, tento dosledny sulad
bohosluzby a Zivota.

Srdce sa napliiia doverou a nadejou pri pomysleni na JeZiSove slova
Vv evanjeliu: ,,Kto je moje telo a pije moju krv, ma vecny Zivot a ja ho vzkriesim
v posledny deii* (Jn 6,54). Prezivayme Eucharistiu v duchu viery a modlitby,
odpustenia, pokania, radosti spolo€enstva, zduyjmu o najniidznejSich 1 o potreby
tol’kych bratov a sestier, v istote, ze Pan splni, €o prislabil: vecny zivot! Nech sa
tak stane.
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